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PRIMA SESSIONE: PERIODO PRENATALE 
ED ETÀ PEDIATRICA 

UN CARIOTIPO INASPETTATO
F. Lalatta - L. Ronzoni
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P.M. Gallia - C. Giavoli 

Pausa 

SECONDA SESSIONE: ADULTI 

SEGNI E SINTOMI: QUANDO INVIARE ALLO 
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F. Ciociola - E. Ferrante 

IL COLLOQUIO PSICOLOGICO E L’INTERVENTO 
DELLO PSICHIATRA 
S. De Stefano - E. Colombo
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M. Bonomi - G. Montani

TERAPIE NON FARMACOLOGICHE: CORRETTI 
STILI DI VITA
R. Cancello, S. Macchiella

LA COPPIA DI FRONTE AL PROGETTO DI 
GRAVIDANZA 
V. Bianchi - A. Pizzocaro

LA BIOPSIA TESTICOLARE : INDICAZIONI E 
ASPETTATIVE 
F. Gadda
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Discussione e questionario ECM

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

10.45

11.00

11.30

11.50

12.10

12.30

12.50

13.00

13.45

Razionale

1 neonato su 660 è affetto da Sindrome di Klinefelter 
(cariotipo 47 XXY). 
Nonostante l’alta frequenza, questa sindrome è ancora 
sotto diagnosticata e spesso le informazioni a riguardo 
non sono corrette.
Diversi sono i segni e i sintomi che possono associarsi 
in maniera variabile al quadro clinico, in età pediatrica e 
soprattutto in età adulta. Risulta pertanto fondamentale 
che il pediatra di famiglia e il medico di medicina generale, 
in presenza di segni e sintomi che pongano il sospetto, 
inviino tempestivamente il paziente ad un centro di 
riferimento affinché un’equipe multidisciplinare esperta 
approfondisca i vari aspetti per giungere alla diagnosi 
e programmare la presa in carico terapeutica. L’invio al 
centro di riferimento è fondamentale perché garantisce: 
cure mediche specialistiche, supporto nella comunicazione 
della diagnosi, supporto psicologico ed emissione 
dell’esenzione per “patologia cronica” secondo i nuovi LEA.
Obiettivo di questa giornata è pertanto quello di 
condividere percorsi diagnostici e assistenziali attraverso 
un dialogo aperto tra medici ospedalieri e medici del 
territorio per migliorare la percentuale di diagnosi, 
evitare l’invio tardivo al centro esperto e garantire in 
questo modo una presa in carico mirata e completa. Tale 
dialogo è fortemente arricchito dalla collaborazione con le 
Associazioni nazionali Sindrome di Klinefelter: Klinefelter 
Onlus, Nascere Klinefelter e Unitask.
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